
 

HANDOUT 1: BREMSEN, ES IST ROT 

 

 

WIE WIRKEN SICH MEINE GEFÜHLE AUS? 

»ICH DENKE, FÜHLE, AGIERE«  

 

 

 

 

 

 

 

Übersetzung Grafik: 

Ich denke 

Ich fühle  

Ich agiere 


