Pracovny list 2: Zoznam pripadov na analyzu
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Priklady automatického myslenia — na pracu v malych skupinach:

- Co natom, Ze som vietkych volal na ndmestie, nikto ma nepocuval. Nikdy ma

nepocuvaju.

- Nespravil som tri skasky. Ucitelia na mne sedia. Nemam Sancu...
- Erika prezradila moje tajomstvu. Nikomu sa neda verit.
- Vravte si ¢o chcete, ale nie kazdy ma rovnaké prava, bodka.

- Poprosil som o pomoc spoluziaka, ale nechce mi poméct. Nikto ma nechce

vypocut.

- Niektori [udia ma Sikanuju a ja neviem, ¢o s tym. Hovoria, Ze som sprostd a ja

neviem, ¢o mam spravit.
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