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Anexo 1: ¿Que  es “cultura”? 

Hoja de trabajo: “SOY COMO UNA CEBOLLA” 

Imagina que eres como un a cebolla, con varias capas. Escribe en cada uno de ellas aquellos 
aspectos o pertenencias que te definan, como: tus valores, tus aficiones, tus relaciones 
familiares, tu ideología etc. 

Asigna un valor a cada una de estas pertenencias, colocando las de mayor importancia en el 
centro, y las de menor en los círculos externos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


