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Naokrog v krogih

Klju€no sporocilo: Ta vaja je namenjena starejSim najstnikom in jih spodbuja k razmisleku, kako bi
njihovo radikalno obnasanje in nagnjenja lahko vplivali na njihova Zivljenja na osebni, medosebni in
globalni ravni, k proucevanju psiholoskih in druzbenih uc¢inkov njihove radikalizacije in k ponovnemu
vrednotenju njihovih radikalnih prepricanj in idej.

Klju€ne besede: strategije za izhod za radikalizacijo, ucinki radikalizacije, razumevanje vpliva
radikalizacije

Povzetek:

Ta vaja udeleZencem daje priloznost, da razmisljajo o vplivu, ki ga ima radikalizacija na njihovo
Zivljenje in njihove odnose. Vpliv lahko proucujejo na treh ravneh: osebni, medosebni in globalni.

Modul Velikost skupine Starostna skupina Trajanje
* Strategije izhoda * majhna *16-19 *1ura

* srednja
Cilji

e Spodbuditi udeleZence h kriti¢ni preucitvi posledic svojega udejstvovanja v radikalnih
dejavnostih

e Udelezencem pomagati razumeti ucinke njihove radikalizacije iz psiholoSke in druzbene
perspektive

e Izzvati udeleZence, da se vprasajo o veljavnosti svojih nekdanijih idealov

¢ Negovati razvoj zdravih alternativnih stalis¢

e Spodbuditi udeleZence h kriti¢ni preucitvi posledic svojega udejstvovanja v radikalnih
dejavnostih

e UdeleZzencem pomagati razumeti ucinke njihove radikalizacije iz psiholoSke in druzbene
perspektive

e Izzvati udeleZence, da se vprasajo o veljavnosti svojih nekdanijih idealov

¢ Negovati razvoj zdravih alternativnih stalis¢

Udelezenci

Vaja bo najbolj u€inkovita z razmeroma majhno skupino (najvec¢ 8 udeleZencev) TakSna velikost
skupine bo udeleZzencem nudila nekaj obcutka varnosti in lazjega izraZanja; vaja ni vezana na spol.

Opis dejavnosti
Korak 1:
Moderator predstavi vajo, vsak udelezenec prejme svoj delovni list s krogi.

Korak 2:
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Moderator prosi udeleZence, da prisluhnejo vprasanjem o osebnem razvoju in tisto, kar jim najprej
pride na misel, zapiSejo v prvi krog (osebno).

VpraSanja

e Katere so vaSe glavne skrbi na osebni ravni glede vaSe vkljucitve v radikalno dejavnost?
Kako je to po vaSem mnenju vplivalo na vas na osebni ravni?

Katere stvari vam povzrocajo obCutke tesnobe ali jeze, ko pustite ta del sebe za seboj?
Katere stvari vam zdaj povzrocajo obcutke veselja in srece?

Zdaj, ko greste naprej, kateri so vasi upi, nadarjenosti, talenti, omejitve?

Korak 3:

Na enak nacin kot prej moderator postavi vprasanja, ki se nanasajo na medosebne odnose in prosi
udeleZence, da razmislijo o odgovorih in jih vpiSejo v drugi krog (medosebno).

Vprasanja

e Katere so vaSe skrbi v zvezi s tem, kako se ukvarjati in povezovati z ljudmi, ki vas obkrozajo?
e Kaj vas jezi, strasi, osrecuje v zvezi z vasimi vrstniki ali drugimi skupinami, s katerimi imate
trenutno stike?

Korak 4:
Globalno (Sirsa druzba)

e Katere so vaSe glavne skrbi v zvezi z danasnjim svetom?
e Od stvari, ki se trenutno dogajajo v svetu, kaj vam vzbuja obcutke strasti/jeze/strahu/srece?

Korak 5:

V parih delite svoje misli s partnerjem in razpravljajte o stvareh, ki so vama skupne
Korak 6:

Skupinska diskusija:

Katere so sestavine, ki jih trenutno potebujete, da bi lahko Ziveli v harmoniji

1. Sami s seboj
2. ZvaSimi bliznjimi
3. Z druzbo na splosno?

Potrebni materiali
Delovni list Krogi, pisala

Naokrog v krogih - Trije krogi (izrocek)

Metodologija

Individualno razmisljanje, deljenje misli v parih, skupinska diskusija:

https://toolbox.ycare.eu/courses/YCARE525/

2/3


https://toolbox.ycare.eu/modules/document/file.php/YCARE525/10_Around%20in%20Circles_Three%20Circles%20Worksheet_Handout_SLO.pdf

Nasvet za trenerja

V poznejSi fazi programa se lahko delovni listi pregledajo, da se oceni, Ce so udelezenci spremenili
svoje stalis€e v zvezi s katero od vsebin, ki so jih vnesli v kroge na zaCetku. Za vajo je potrebna
doloCena stopnja pismenosti, vendar Ce je to tezava, lahko vajo priredite in prosite udelezence, da
uporabljajo simbole.

Viri / Literatura

lzvirni materiali, razviti za namen projekta YCARE.
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