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Osobny vplyv

Su situacie a oblasti, v ktorych mame urcitd mieru vplyvu. Podstatou aktivity je preskimat, aké su tie

oblasti a akym spésobom mdzeme tento vplyv konstruktivne (alebo destruktivne) vyuzit.

Modul Velkost skupiny Vek Trvanie

* Prevencia *mala *+16-19 * 1 hodina
* Intervencia * velka «+20-24

Ciele

Ciele:

Uvedomit si, v akych oblastiach mame my, ako obcania, moc
rozpoznat silu jednotlivca v procese rozhodovania

lepSie spoznat sféry osobného vplyvu pri spolocenskych zmenach
posilnit osobnu zodpovednost za podporu spravodlivej spolo¢nosti

Popis

Krok 1: Opytat sa Ucastnikov kde v spoloCnosti maju vplyv Zeny?

Krok 2: Opytat sa Ucastnikov kde v spolocnosti maju vplyv muzi?

Krok 3: Opytat sa Ucastnikov kde v spolocnosti maju vplyv mladi ludia (adolescenti, imigranti...)?

Sféry vplyvu mézu byt:

e nase deti

e nas manzel/ka, partner/ka
e rodina

e trh

e miestne zastupitelstvo

e vlada

e Skola

e praca

e policia

e miestna komunita

e medzinarodné organizacie

Krok 4: Vymysleli Ucastnici svoje vlastné sféry vplyvu?
Krok 5: Navrhnite ucastnikom, aby nakreslili svoj vlastny kruh vplyvu

Otazky do diskusie:

https://toolbox.ycare.eu/courses/YCARE483/
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e PreCo maju muZi a Zeny rézne sféry vplyvu?

A ¢o mladi [udia?

Aké normy podporuju tieto sféry vplyvu?

Ako sa tento vplyv prejavuje?

Su aj iné faktory, ktoré ovplyviuju p6sobenie muzov a Zien v konkrétnej sfére? Vek,
spoloCenska trieda, etnicita....?

Kde by ste chceli mat vplyv a preco?

e Ako by ste sa snazili tento vplyv ziskat?

Potrebné materialy

pero a papier

Metodika

ucenie skusenostou, diskusny panel
Tipy pre lektora

Cvicenie je dobré pripravit vopred. V zavislosti od znalosti skupinovej dynamiky lektor vedie diskusiu
a zhfha podstatné body.

Zdroje / Literatdra
Prevzaté z cviCeni ,Spheres of Influence” od Georgia Homer
Pracovné listy

Pracovny list: Kruh vplyvu
@@@@ CC - Nekomer&né pouzitie podobného
BY NC SA http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Osobny vplyv. ObnovenéMonday April 29, 2024 od https://toolbox.ycare.eu/courses/YCARE483/

https://www.ycare.eu

Co-funded by the Tento projekt bol financovany s podporou Eurépskej Komisie. Tato publikacia reprezentuje
Erasmus+ Programme [ vylu¢ne ndzor autorov a Komisia a ani ndrodna agentura nezodpovedaju za akékolvek
of the European Union ‘ pouZitie informacii obsiahnutych v tejto publikacii.

https://toolbox.ycare.eu/courses/YCARE483/ 2/2


https://toolbox.ycare.eu/modules/document/file.php/YCARE483/36_Personal%20Influence_Handout_SK.pdf
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://toolbox.ycare.eu/courses/YCARE483/
https://www.ycare.eu/

